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RAZIONALE SCIENTIFICO
La psoriasi è una patologia infiammatoria cronica immuno-mediata a coinvolgimento sistemico, 
caratterizzata da elevata eterogeneità clinica e dalla frequente associazione con comorbidità 
rilevanti. Negli ultimi anni, il crescente numero di opzioni terapeutiche e l’evoluzione delle 
evidenze scientifiche hanno reso il processo decisionale sempre più articolato, richiedendo 
competenze avanzate nella gestione integrata del paziente.

In questo scenario, diventa fondamentale adottare un approccio strutturato basato su percorsi 
clinico-assistenziali condivisi, che consentano di integrare diagnosi precoce, stratificazione del 
rischio, personalizzazione terapeutica e monitoraggio nel tempo.

Il progetto PSO Evolution nasce con l’obiettivo di supportare i dermatologi nel perfezionamento 
del decision making clinico attraverso l’analisi dei principali snodi decisionali nella gestione 
della psoriasi:

•	diagnosi precoce e inquadramento del paziente
•	scelta e personalizzazione della terapia
•	gestione delle comorbidità
•	ottimizzazione del follow-up

L’incontro è finalizzato a stimolare il coinvolgimento diretto dei partecipanti, promuovere il 
confronto e favorire l’elaborazione di contenuti condivisi.  



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:45 - 09:00   Accredito partecipanti**

09:00 - 09:45 	 Apertura dei lavori e overview metodologica
	 Obiettivi, aree tematiche, modalità di lavoro e assegnazione ai gruppi 
	 Ivano Boscardini

09:45 - 10:45 Sessione 1 – Lavoro nei gruppi tematici
	 Moderatore: Ivano Boscardini
	
	 Analisi degli snodi decisionali nella psoriasi: diagnosi, terapia, comorbidità,
	 follow-up. Costruzione dell’output 
	 Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico

10:45 - 11:10 	 Coffee break**
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11:10 - 12:10	 Sessione 2 – Lavoro nei gruppi tematici
	 Moderatore: Ivano Boscardini

	� Analisi degli snodi decisionali nella psoriasi: diagnosi, terapia, comorbidità, 
follow-up. Costruzione dell’output

	 Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico

12:10 - 13:00	 Finalizzazione degli output
	 Moderatore: Ivano Boscardini

	 Preparazione della restituzione e dei messaggi chiave
	 Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico

13:00 - 14:00 	 Lunch**

14:00 - 16:00	 Sessione 3 – Condivisione output
	 Moderatore: Ivano Boscardini

	� Condivisione, sintesi e confronto cross-tematica e costruzione del Patient 
Decision Journey

	 Carlo  Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico

16:00 - 16:30	 Public Speaking e valorizzazione dei contenuti
	 Ivano Boscardini

16:30 - 17:00	 Take-home messages
	 Carlo Carrera, Clara De Simone, Serena Lembo, Stefano Piaserico

17:00	 Questionario ECM e chiusura dei lavori**

* *Attività non incluse nell’accreditamento ECM* *Attività non incluse nell’accreditamento ECM



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Clara De Simone 
Professore Associato Dermatologia e Venereologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Stefano Piaserico 
Professore Associato Dermatologia e Venereologia, Università degli Studi, Padova

COORDINATORI SCIENTIFICI
Carlo Giovanni Carrera 
Direttore UOS Day Hospital-Centro Psoriasi​, Fondazione IRCCS Cà Granda​ Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano​

Serena Lembo 
Professore Associato Dermatologia e Venereologia, Scuola Medica Salernitana, Direttore 
Clinica Dermatologica, Università degli Studi, Salerno

MODERATORE
Ivano Boscardini 
Docente Esperto HealthCare Data Science Lab, Università Cattaneo, LIUC Business School, 
Castellanza (VA)
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ISCRIZIONI
Per partecipare al corso, effettuare la registrazione contattando marchegiani@3psolution.it

La partecipazione all’evento è gratuita, riservata ai professionisti sanitari, fino ad esaurimento dei 
posti disponibili.

ECM
ID Evento: 327- 491609
Destinatari dell’attività formativa: Medico Chirurgo; Dermatologia e Venereologia, Medicina 
Interna.

Evento accreditato per 16 partecipanti
Obiettivi formativi e Area Formativa: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – 
diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (Tecnicoprofessionali).

Numero dei Crediti ECM assegnati: 7,8
Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• partecipare ad almeno il 90% dei lavori scientifici, per i quali è prevista la verifica delle presenze;

• compilare online il questionario di apprendimento e il questionario di valutazione.

In base alla normativa Age.na.s: i questionari saranno disponibili nell’area riservata a partire dal 

termine dell’evento e potranno essere compilati fino alle ore 17:00 del 20 ottobre 2026.
Dopo tale orario non sarà più possibile accedere né completare i questionari e quindi non sarà 
possibile ottenere i crediti ECM.

Il certificato riportante i crediti ECM sarà reso disponibile on-line successivamente al completamento 
della procedura di validazione.

epa

* *Attività non incluse nell’accreditamento ECM



SERVIZIO MYECM
Age.na.s ha attivato il servizio MyEcm (pagina personalizzata a disposizione di ogni professionista 
sanitario) tramite il quale è possibile:

1. consultare l’offerta formativa
2. consultare il riepilogo degli eventi frequentati e i crediti conseguiti
3. esprimere una valutazione su corsi frequentati organizzati dai Provider

Per accedere ai servizi online è necessario registrarsi alla pagina:
https://ape.agenas.it/professionisti/myecm.asp

Il certificato attestante i crediti ECM sarà reso disponibile online al termine della procedura di
validazione.
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

web | www.3psolution.it

SECONDO RINNOVO ACCREDITAMENTO STANDARD notifica dell'8 luglio 2025

Sede legale: 
via Borgogna, 2 - 20122 Milano

Sede operativa: 
corso Europa, 13 - 20122 Milano

mail | info@3psolution.it
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